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1. Servicio SocialiModalidad/Eslrategla: Serviclo comunidad de cuidado. 1.1, Unidad Operativa/Lole/Zona: niro 4 °'""""'3‘:r e Cu
1.2 Localidad: Fusagasugé Cundinamarca 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea Paricipacién. - I 24 I 5 I 2023 | al l 24 I 5 I 2023

2.2. Nombre del encuentro._ Ml opinién cuenta
2.3. Acompafante soclal a cargo de la digitacién: Zulay Rojas Vargas-Profesional en Trabajo Social

3. DESARROLLO
ey L i 3.1. OBJETIVO GENERAL

Crear un comité parlicipalivo con personas mayores con capacidad cogniliva y el equipo interdisciplinarios a fin de conocer sus diferentes

opiniones e inquieludes a cerca de la aclividades propuestas en el PAl, asi mismo que sean veedores en el cumplimiento de las aclividades y agenles

participalivos en el entorno soclal

. 3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar a la personas mayores el objelivo de la actividad y su importancia.

2. Conocer sus opiniones acerca de las aclividades y del proceso de institucionalizacién y alencion en el hogar

3. Fomentar la participacion activa y la molivacion de invilar a otros hacer parlicipes

3.3, METODOLOGIA

La presente aclividad se realizo el dia 24 de mayo del 2023 en la Comunidad y Cuidado Caminos de wida en donde se adecuo €l lugar de la zona del comedor para dar cumplimiento

con la reumén de comilé PA, la cual liene como objellvo conocer de manera mensual las diferentes opiniones e inquieludes a cerca de las aclividades propueslas en el PAI,

INICIAL

asi mismo socializando también la imporlancia de ser veedores y agenles aclivos frenle al cumplimienlo y parlicipacién de las aclividades del Plan de Atencion Institucional PAI .

3.3.1 MOMENTO

Dando cumplimiento a los protocolos de bioseguridad vigente y el uso de tapabocas en espacios cerrados

Se dio inicio con la vinculacion de la personas mayores que conforman el comilé, resaltando que para esla reunion se vincularon olras personas mayores, ya que las personas

mayores que hacia parte del comité fueron trasladados por cambio de modalidad, por lal motivo se invilo a las personas mayores nuevamenle a conformar y hacer parte de

esle comilé, fue asi en donde se dio a esle espacio, socializéndoles el objelivo principal y la impoilancia de participar en cada una de las aclividades proyectadas y ejeculadas

por las diferentes areas, asi como se les socializo el cronograma de aclividades PAL, el pacto de convivencia sobre los derechos y deberes que lenemos en medio inslitucional,

el respetar y tener sentido de pertenencias con los elementos que contamos en el cenlro ya que debemos considerar cada espacio como nueslra casa y cada persona como

nueslra familia, por lo cual se les sensibilizo el cudado que demos lener con nuesiro entorno, el buen lrato que debemos dar y recibir a nuestros pares y cuidadores, el hacer

buen uso de los loker ya que en ocasiones se acumulan elementos y alimentados en descomposicion lo que genera roedores y mal olor, por tal razén debemos verificar que

tanto los compaferos como entre nosolros se haga buen uso de todo lo que se encuentra en el centro

Paosleriormente a eslo, se les menciono sobre el uso del buzon de sugerencia, en donde se les refind que alli siempre enconlraran una hoja con un lapicero para que puedan

plasmar sus inquieludes, sugerencias, quejas, reclamos o felicitaciones, haciendo referencla que no solo se debe usar cuando lengamos una queja sino también cuanto

queramos felicilar algan cuidador o area encargada que no esle brindando el servicio con calidad y dedicacion, alli las personas mayores refieran no saber escnbur, por lo

cual se les sugird que esle caso pueden solicitar la ayuda a olro compafiero o cuidador que plasme por ellos lo que van a escribir en esa hoja.

se les continuo motivando a ser participes de cada espacio y escenano social, mencionandoles que para el mes entrante se llevara acabo la octavo salida ludico recreativa

en donde una de las personas mayores expreso que no le gusla ir por que se mallrata muchoe, que prefiere quedarse, pero se les indico que la proyeccion es que todos puedan

ir, ya que es algo que no se hace a menude y que son espacios que debemos aprovechar ya sea para conocer o Incluso para compartir con nuestros companeros

Finalmenle se logro transmilir la informacidn pertinente a la conformacion comité, logrando asi mismo oblener la participacion de las personas mayores quienes mostraron

inlerés por dar a conocer sus diferentes opiniones. Se les continuo Invitande a vivir Iranquilos, manteniendo un entorno aclivo y feliz en esle proceso de envejecimiento

FINAL

cornpartiendo con sus companeros

3.3.3. MOMENTO
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34.RECURSOS

Sillas

Libro
lapicero

alcohol

Celutar

4_EVALUACION DEL ENCUENTRO

dad.

Se logra evidenciar a través de la aclividad desarrollada que la personas mayores denotan interés por participar en acti

donde puedan aportar o dar a conocer sus diferentes

opiniones, asi mismo se logra evidenciar una participacién activa frenle a la actividades propueslas en el Plan de Atencién Institucional PAI, se logra lambién a través de este comilé que las

personas mayores se han veedores del cumplimento de cada una de las aclividades propias del PAI, asi como ser agentes aclivos invitanda a cada uno de sus compareros.

En constancla a |a actividad desarrollada, firman las siquientes personas mayores:

HELENA BARRERA LUCILA PARRA

GILMA GONZALEZ
CC 53905885 . CC 51612073 CC 53906239
Persona mayor Persona mayor Persona mayor

w sl i P ﬁ%;//////\[

yb‘f ARM O MARTINEZ MORENO
Coordinador

fam)

Fecha de evaluacion del encuentro: 24/05/2023

Nombre del profesional que evalia: Zulay Rojas Varge!s- Trabajadora Social
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